|

n busca de los

recién llegados

}‘Alejandro Cortés
Qué Pasa Triangle

DURHAM.- Aunque tenia algunas sema-
nas en operacion, el Departamento de Salud
del condado Durham lanzé oficialmente el
8 de agosto el programa Durham Connects,
que busca ayudar a los nifios recién nacidos
del rea, asi como a sus padres.

El programa consta de varios beneficios
y la forma en que funciona es a través de un
grupo de enfermeras que visitan las casas de
las nuevas madres en el condado Durham sin

porque le trae a uno mucha informacién que
no sabia. Por ejemplo, yo no sabia que habia
unas clases en las que le podian ensefiar a
uno cosas del bebé que no sabe; cémo se tie-
nen que comportar, su crecimiento y otras co-
sas”, dijo Elena Ramirez, una de las primeras
hispanas que se beneficio. -

Un area, una enfermera

Por lo pronto el programa ha dividido al
condado de Durham en 20 dreas geografi-
cas, para que haya una enfermera en cada

costo alguno.

“Aunque todavia no estd
completo el equipo de enferme-
ras, si podemos decir que de las
ocho que tenemos por ahora,
dos son totalmente bilingiies y

El programa

o 1aio y medio més
tomara completar
el equipo de 20

una, ya que se complete el
equipo que estd proyecta-
do. Infortunadamente, has-
ta que no completen los es- |
pacios faltantes, algunas
areas seguiran sin cober-

dos méds se pueden comunicar

“‘con cierta fluidez en espafiol”,

explic Jeannine Sato, quien es

““la coordinadora del programa.
En prueba

. El programa comenzé a ser

probado a principios de julio,
en el que se visitaron cientos
de casas. Por entonces se te-
nian siete enfermeras, pero el
objetivo es llegar a 20, para te-
ner un mayor rango de cober-
tura permanente. \
Cabe mencionar que los in-

- gresos econdmicos no son un

factor para que todas las muje-
res puedan aprovechar Durham
Connects. Las familias pueden
ser visitadas hasta tres veces en
caso de ser necesario.

El trabajo de las enferme-
ras es determinar las necesi-

enfermeras. Para saber
Si su area esta cubierta,

~ puede llamar al (919) .

668-3279.

o 20 Enfermeras tendra
el programa cuando
se hayan terminado
de llenar las vacantes.
Por ahora, dos son
completamente
bilingues.

« 4,000 nifios de
Durham se espera que
sean visitados cada afio
por las enfermeras del

programa.
FUENTE: NCDH

tura.

“Creo que es un pro-
grama muy bueno, y afor-
tunadamente a uno le llegé
primero y lo que quieres es
beneficiarte de la ayuda que
te pueden ofrecer, como en
el caso de una emergencia o
si tienes una pregunta, sabes
con quién contar”, continu
Ramirez.

Las enfermeras visitan
a los recién nacidos cuan-
do tienen aproximadamente
un mes de nacidos, en una
sesion en la que los revisan
fisicamente, contestan pre-
guntas de los padres y les ex-
plican los recursos que hay
en la comunidad.

Las enfermeras también

‘entregan una bolsa de regalo

que contiene pafales, revis- -

dades que van teniendo las madres de Dur-
ham, para asi orientarlas sobre que aspectos

del programa pueden utilizar, y para cuales

califican, pues en algunos de ellos hay ciertos
requisitos.
“Este programa me parece muy bueno

tas de informaci6n y accesorios para el bebé.

“El programa es una inversion en el futu-
ro de Durham. El desarrollo de los nifios es
un beneficio para la comunidad, porque entre
mejor estén ellos seran el pilar de una socie-
dad prospera’, concluy6 Sato.
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SUE GUPTILL, Ken Dodge, Kathy Hoffmeier y Jeannine Sato, principales involucrados en el programa Durham
Connects, que pretende extender servicios de salud a los nifios recién nacidos y a sus padres.

Novedoso programa de salud en Durham

“En busca de los
recién llegados



